Tracé  Localité Itinéraire Informations Parcouru A parcourir 36 km/h 42 km/h

: Nogent-sur-Oise (1) Rue du Général De Gaulle - devant la mairie 0,0 13:55:00
° =) Avenue de la Rotonde - Rue du Dépét 0,1 13:55:18
: ) Rue Gambetta - Avenue du 8 mai 45 0,6 13:56:48
: [= Rond-Point du Chateau des Rochers 15 13:59:30
L @ D200  Sortie Nogent sur Oise e 17 14:00:00
© D200 Départ Réel Lancé @ 0,0 103,4 14:00:00 14:00:00

Montataire O D200 19 101,5 14:03:10 14:02:43
@ D200 sortie Montataire 2,1 101,3 14:03:30 14:03:00

O D200 3,7 99,7 14:06:10 14:05:17
Thiverny O D92 Route de Saint-Leu d'Esserent 39 99,5 14:06:30 14:05:34
O D92 Route de Saint-Leu d'Esserent 4,1 99,3 14:06:50 14:05:51
O D92 Route de Saint-Leu d'Esserent 4,5 98,9 14:07:30 14:06:26
Le Petit Thérain O D92 Route de Creil 4,6 98,8 14:07:40 14:06:34
St-Leu d’Esserent O D92 Route de Creil 6,1 973 141010 14:08:43
O D92 6,5 96,9 14:10:50 14:09:17

[= Rue Marcel Coene 6,9 96,5 14:11:30  14:09:51

1) Rue Marcel Coene 6,9 96,5 14:1:30 14:09:51

> Rue Marcel Paul - Quai d'Amont 7.0 96,4 14:11:40  14:10:00

C Daa Rue de I'Hotel Dieu 79 95,5 14:13:10 14:1m:17

O Dpaa Route de Noailles a Vineuil 9,7 93,7 14:16:10 14:13:51

Vineuil St-Firmin S D44 Rue de Chantilly 12,5 90,9 14:20:50 14:17:51
Chantilly @ D924 Route de Senlis 12,8 90,6 14:21:120 141817
& D924A Rue du Connétable 13,2 90,2 14:22:00 14:18:51

@ D924A Rue du Connétable (Porte Saint-Denis) 13,4 90,0 14:22:20 14:19:09
C  D924A Route de Mongrésin - Rue de Chantilly 14,0 89,4 14:23:20 14:20:00

& DI38E direction Avilly st-Léonard 14,9 88,5 14:24:50 14:21:17

Avilly St-Léonard < Rue de la Porte Vaillant 16,3 871 14:2710 14:23:717
& DI38E  Rue de la Nonette 17,0 86,4 14:28:20 14:24:17

S D924 17.5 85,9 14:29:10  14:25:00

Courteuil © D924 Route de Chantilly 18,8 84,6 14:31:20 14:26:51
© D924 SPRINT . 20,2 83,2 14:33:40 14:28:51
Senlis @ D924  Avenue de Chantilly 21,4 82,0 14:35:40 14:30:34
= Place des Arénes 22,5 80,9 14:37:30 14:32:09

@ D924  Avenue Félix Vernois (direction A1) - boulevard Pasteur 22,6 80,8 14:37:40 14:32:17

@ D924  Cours Thoré Montmorency 23,2 80,2 14:38:40 14:33:09
@ D330  Rond-Point du Cerf - Avenue Albert ler - Route de Nanteuil 23,6 79.8 14:39:20 14:33:43

Mont I’Evéque O D330 26,3 771 14:43:50 14:37:34
@ D330A route de Borest 27,5 75,9 14:45:50 14:39:17

Borest @ D330A route de Nanteuil 30,0 73.4 14:50:00 14:42:51
La Bultée © D330A 30,8 72,6 14:51:20 14:44:00
@ D330A début zone ravitaillement @ 31,0 72,4 14:51:40 14:4427
@ D330A fin zone ravitaillement 31,5 71,9 14:52:30 14:45:00
© D330A début zone de déchets @) 35 79 14:52:30  14:45:00
© D330A fin zone de déchets e 320 74 14:53:20  14:45:43
Baron @ D330A Rue de la Porte des I'Echelette - Rue des Fontaines - Rue de Russons 34,6 68,8 14:57:40 14:49:26
& DIOD  Route de Beaulieu 35,5 67,9 14:59:10 14:50:43

© D00 début meilleur grimpeur 38,0 65,4 15:03:20 14:54:17
Ducy © D00 Meilleur grimpeur - cote de Beaulieu-le-Neuf M 39,0 64,4 15:05:00 14:55:43
= Rue Saint-Rieul ~7 40,6 62,8 15:07:40 14:58:00
Fresnoy-le-Luat < Rue du Puits Cailleux 4,0 62,4 15:08:220 14:58:34
(1) Rue de Ducy - Rue de I'Eglise 42,4 61,0 1510:40 15:00:34

= Rue du Chiteau 42,6 60,8 15:11:00 15:00:51

S w2 Rue des 10 Arpents 42,9 60,5 15:11:30 15:01:17

Le Luat O w2 Rue des 10 Arpents 437 59,7 15:12:50  15:02:26
= Rue Saint-Jean 43,8 59,6 15:13:00 15:02:34

C v3 Rue de Rosiéres 43,9 59,5 15:13:10 15:02:43

O v début meilleur grimpeur 44,7 58,7 15:14:30  15:03:51

Rosiéres O v3 Meilleur grimpeur - c6te de Rosiéres M 46,4 57,0 15:17:20  15:06:17
O v3 Rue de la Muette — 46,8 56,6 15:18:00 15:06:51

= Grande Rue 47) 56,3 15:18:30  15:07:17

> Rue de la Couture des Ullis 47,4 56,0 15:19:00 15:07:43

Versigny 2 W Direction Versigny 49,9 53,5 15:23:10 151117




V11 Rue du Cornolier 513 52,1 B5:25:30 B:B:7

c1n 514 52,0 B:25:40 B:B:26

D330A  Sprint ‘ 53,4 50,0 B:29:00 56T

D922 54,7 48,7 B:3t0 B:1B:09

D922 Ravito 57,7 45,7 B:36:D  B:22:26

D922 Fin ravito 58,3 45,1 B:37:0 B:23:7

D922 Déchets (@) 58,3 45,1 B:37:0 B:23:7

D922 fin déchets 58,7 44,7 B:37:50 B:23:51

D922 59,2 44,2 B:38:40 B:24:34

Montagny Ste-Félidté D548 Rue du Modtier 59,3 44,1 5:38:50 5:24:43

D84 62,9 40,5 B:44:50 B:29:51

Le Plessis-Bellevile D84 Route de Paris 64,2 39,2 B5:47:00 B:3143
D100 Rue de Malnoury 65,0 38,4 5:48:20 B:32:51

D100 Sprint *) 65,7 377 5:49:30 5:33:51

Montagny Ste-Félidté D922 rue St-Martin ~ 68,5 34,9 B:54:D  B:37:51
D100 Place du Fort 68,7 34,7 B:54:30 1B:38:09

D100 Rue Porte de Baron 68,8 34,6 B5:54:40 B:38:7

D100 Rue du Faubourg de Bachet 73,4 30,0 16:02:20 B:44:51

D100 Rue St-Antoine 73,7 29,7 16:02:50 B:45:7

Baron D330A Rue du Faubourg de Russons 73,9 29,5 65:03:0 B:45:34
D100 Rue de Beaulieu 73,9 29,5 6:03:0 B:45:34

D100 début GPM 76,3 271 6:0720 B:49:00

D100 GPM w 773 26,1 6:08:50  5:50:26

Ducy Rue St-Rieul e 78,8 24,6 B:1t20 B:52:34

Rue du Puits Cailleux 79,3 24,1 B:2:0 B:53:7

Fresnoy-le-Luat Rue de Ducy 80,8 22,6 6:¥:40 B:55:26

Rue de I'église 80,9 22,5 6:¥:50 B:55:34

rue du Chateau 810 22,4 6:5:00 B:55:43

V2 rue des 10 Arpents 813 22,1 6:5:30 B:56:09

Le Luat V2 rue des 10 Arpents 82,0 214 %:6:40 5:57:09

Rue St-Jean 82,2 212 16:7:00 B:57:26

V3 Rue de Rosiéres 82,3 211 B:7:0 5:57:34

V3 début GPM 82,9 20,5 %:B:0 B5:58:26

v3 GPM -V 849  B5 2130 6:01T

Rosiéres V3 Rue de la Muette R 85,2 B,2 6:22:.00 16:0t43
Grande Rue 85,4 B,0 6:22:20 16:02:00

Rue Couture des Ullis 85,6 7.8 $:22:40 6:02:7

Vi1 88,1 5,3 16:26:50 16:05:51

\ersigny V11 Rue du Cornollier 89,5 B,9 B:29:0  16:07:51

V11 Rue du Cornollier 89,6 B,8 16:29:20 16:08:00

c11 Rue du Cornollier @ 89,8 B,6 6:29:40 6:08:7

D330A 90,2 B,2 6:30:20 16:08:51

D330A Sprint . 914 2,0 6:32:20 6:0:34

D922 92,7 0,7 6:34:30 B:R:26

D922 Déchets (@)) 943 9,1 37D B:143

D922 fin déchets e 9,7 87 6:37:50 B:5:7

Montagny Ste-Félidté  po22 97,2 6,2 $:42:00 B:B:51
D548 Rue du Modtier 973 6,1 6:42:0 6:D:00

o Sily-le-Long D548 015 19 6:49:0 16:25:00
o [ o T 6:49:20  1:25:09
° s Dernier KM (V) 024 10 6:50:40  5:26:T7
® lePesisBalevile s rue du Savert S 02,6 08 B:5100  5:26:34
: Dérivation DS - oem <am wmocem \v)r\ 03,2 0,2 $:52:00 16:27:26
° Arrivée @ 03,4 0,0 6:52:20 16:27:43



